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                                                            Σύντομο βιογραφικό σημείωμα - Short/ CV 

Χαράλαμπου Ματζάρογλου – Charalampos (Charis) MATZAROGLOU  

LEICENSURE – 085761  

Aναπληρωτή Καθηγητή, Χειρουργικής Ορθοπεδικής Τραυματιολογίας, 

Τμήματος Φυσικοθεραπείας,   

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ – UNIVERSITY OF PATRAS 

Associate Prof. Dr. med. Ch. Matzaroglou 

 

Εκπαίδευση - Ακαδημαϊκές Σπουδές 

Διδακτορικό δίπλωμα (PhD) 2007 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Ιατρική Σχολή - University of Patras, Medical School  

            Διδακτορική Διατριβή - PhD Thesis  
Ασταθείς κακώσεις κατώτερης αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης – Κλινικά και 
ακτινολογικά δεδομένα – Νευρολογικές κλίμακες -  Αλγοριθμική χειρουργική αντιμετώπιση 

2007 

 
Μεταπτυχιακός Τίτλος εξειδίκευσης - Επείγουσα Ιατρική 

 
              2002 

Master of Science in Emergency Medicine  
Υπουργείο Υγείας  

 
 Πτυχίο Ανωτάτης Παιδαγωγικής Σχολής Τεχνολογικής Εκπαίδευσης ΠΑΤΕΣ/ ΣΕΛΕΤΕ/ ΠΑΤΡΩΝ 

 
           2000 

Diploma in Higher Patras School of Pedagogical and Technological Education  
 
Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης - Eιδικότητα της Ορθοπαιδικής Χειρουργικής Τραυματιολογίας                                                                                        

 
    1993-1999 

Master of Science «ORTHO» - Orthopedics and Traumatology specialty  
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών  

 
Πτυχίο ΙΑΤΡΙΚΗΣ  

 
 1992 

Medical Diploma, Doctor of Medicine      
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  - Aristotle University of Thessaloniki (AUTH)      

 
 

Aκαδημαϊκή εικόνα σύμφωνα με το πρόγραμμα  «Ηarzing”s Publish or Perish» 

Αcademic software program profile, Include : Cross ref – Scopus – Google scholar 

Παρατίθενται από 2005 Όλα Από το 2013 

Παραθέσεις  967 519 

h-index  17 10 

i10-index  18 11 
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                                                                 g index                             25                        18 

Δημοσιεύσεις 

Ξένες δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά με κριτές 69 

Ξένες δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά με κριτές στο PUB MED  
-  MEDLINE 

48 

Ελληνικές δημοσιεύσεις σε έγκριτα επιστημ. περιοδικά με κριτές 8 

Δημοσιεύσεις από πρακτικά συνεδρίων (proceedings) 165 

    

Impact Factor (συνολικός συντελεστής βαρύτητας δημοσιεύσεων) 143,816 

Citations έως και 24/1/2020       657 

Συγγραφική 

δραστηριότητα 

Συγγραφή : βιβλίων/ κεφαλαίων βιβλίου        10  

Επιμέλεια επιστημονικών βιβλίων 5 

Συμμετοχή σε 

επιστημονικά 

συνέδρια 

Συμμετοχή σε συνέδρια ως προσκεκλημένος ομιλητής/ εκπαιδευτής        35 

Ανακοινώσεις σε παγκόσμια διεθνή & πανευρωπαϊκά συνέδρια 145 

Ανακοινώσεις σε πανελλήνια συνέδρια 174 

Συνολικός αριθμός ανακοινώσεων 
 

319 

 

SCOPUS 

Author: Dr.med. Matzaroglou Charalampos / Papers and Citations 8.2.2019 
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ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΒΡΑΒΕΙΑ [AWARDS] 

Έπαινος καλύτερης εργασίας -  72o ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ              2016 
P. Diaremes, Ε. Christodoulou, G.S.Maier, U.M. Maus, C. Matzaroglou, A. Christodoulou, K. Kafchitsas  
Ο επιπολασμός της ανεπάρκειας της βιταμίνης στην ψυχρή χειρουργική σπονδυλικής στήλης. Μελέτη 
σε τρία ορθοπεδικά κέντρα. 

 

 
Award for the BEST SPINE paper - ΙΝΤΕRΝΑΤΙΟΝΑL SPINE PANHELLENIC CONGRESS 2014 

             2014 

P. Diaremes, C. Matzaroglou, M. F. Khann, K. Kafchitsas   
ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΣ ΕΝΔΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΟΓΚΟΥ ΕΓΧΥΟΜΕΝΟΥ ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ ΜΕΣΩ ΑΥΛΟΦΟΡΩΝ ΒΙΔΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΔΥΝΑΜΗ ΕΦΕΛΚΥΣΜΟΥ. ΠTΩΜΑTΙΚΗ ΜEΛΕΤΗ. 

 

 
ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΕΧΟΤ 2014  

 
              2014 

Konstantinos Kafchitsas, Bjoern Habermann, Fawad M Khan, C. Matzaroglou,  
Johannes Gutenbe, Johann Wolfgang  

 

  The development of a novel cement augmented pedicle screw and its role in revision surgery.  
  The way from laboratory to clinical application.   

 

 
1st  Prize in ORTHOPAEDIC SURGERY (for the “colors” of Germany) – 2nd  MEDICAL OLYMPIAD  

         
        10/2013 

  Kafchitsas K, Habermann B, Khan FM, Matzaroglou C.  
  Operations in spinal surgery are not always needed. Do we operate more than we should?  
 
Yποτροφία της Ευρωπαικής ένωσης - INTEREG II Eλλάδα Ιταλία 

 
      1/4/2000 

“Τrauma care” PROGRAMME INTEREG II - University of Patras - University of Lecce, Italy      -3/8/2000 
  
 Υποτροφία της Ευρωπαϊκής εταιρείας Σπονδυλικής στήλης – Spine Society of Europe Scholarship   

   
      7/1/1999 

Orthopedic Centers visited: 
•  ΗΑRTSΗΙLL HOSPITAL, STOKE ON TRENT - U.K. ΟRTHOPAEDIC & SURGICAL SPINE UNIT 

•  OSWESTRY, ROBERT JONES AND AGNES HUNT HOSPITAL, SPINE DEPARTMENT - UK 

•  INSTITUTE CALOT, BERCK SUR MER - FRANCE   

•  LYON SPECIAL SPINE SURGERY UNIT – FRANCE 

•  AARHUS UNIVERSITY, DEPT. OF ORTHOPAEDICS AARHUS – DENMARK      

•  MALMOE “LUNDS” UNIVERSITY HOSPITAL DEPT. OF ORTHOPAEDICS, MALMOE, SWEDEN 
 

Yποτροφία Ηλία Λαμπίρη 2000. Μετά από γραπτές εξετάσεις και χρηματικό έπαθλο                                                       
 
Υποτροφία της  Spine Society of Europe 1999, Travelling Spine Fellowship 1999. Μετά από γραπτές 
εξετάσεις και χρηματοδότηση με υποτροφία ΕΕΧΟΤ επι τιμή «Bίκυς Ζαχαρίου» 

   -18/2/1999 
 
 
 
 
 
 

 
         2000 
 
         1999 
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Επαγγελματική Προϋπηρεσία – Professional appointments - 27 έτη 

Associate Professor in Orthopedic Surgery and Traumatology  
University of Patras, School of Health Rehabilitation Sciences, Department of 
Physiotherapy 
 
Assistant Professor in Orthopedic Surgery and Traumatology  
University of Patras, School of Health Rehabilitation Sciences, Department of 
Physiotherapy 

            
   5/4/2020 - today 
      
 
 
    29/4/2014 -  4/4/2020 

 
Senior Consultant in Orthopedic Department of Patras University 
Under the supervision of Prof. Elias Lambiris (1/3/2004 – 10/2007) Prof.  P. Dimakopoulos 
(10/2007 – 8/2010) and Prof. E. Panagiotopoulos (8/2010 – 4/2014) with main interest in 
MIS spinal surgery, foot and ankle surgery and trauma surgery.  
 
Fellow in Johannes Gutenberg University, Department of Orthopedics and 
Musculoskeletal Disorders, Mainz, Germany (Spine surgery and Oncology) 

  
     01/3/2004–28/4/2014 
 

 

 

   1/2/2011 – 29/9/2011 

 

Fellow in Ulm University, Department of Orthopedics, Center of Biomechanics and 
Spine Surgery - www.biomechanics.de/ufb/Publikationen/.../Jahresbericht-2005.pdf    

 
      
       1/9/2005 – 1/3/2006 

 
Consultant in Orthopedic Department of Patras University 
Under the supervision of Prof. E. Lambiris 

 
        1/3/2004 – 10/2007 

 
Senior Consultant in Orthopedic Department in Health Center of Santorini, Greece  

 
     8/1/2004 – 25/2/2004 

 
Part-time Assistant Professor in Physiology 
Technological Institute of Thessaloniki, Department of Physiotherapy   

 
   1/11/2000 – 15/6/2000 

 
Consultant  
Department – 5 of National Health Center of Emergency Care (EKAB – 5), Larissa, Greece 

 
        6/9/2001 - 5/1/2004 

    
 
Fellowship in “trauma care” PROGRAMME INTEREG II  
University of Patras- University of Lecce, Italy 

 
        1/4/2000 – 3/8/2000 

  
 Υποτροφία της Ευρωπαϊκής εταιρείας Σπονδυλικής στήλης  

    Spine Society of Europe Scholarship   

   
     7/1/1999 - 18/3/1999 

 Orthopedic Centers visited: 
•  ΗΑRTSΗΙLL HOSPITAL, STOKE ON TRENT - U.K. ΟRTHOPAEDIC & SURGICAL SPINE UNIT 

•  OSWESTRY, ROBERT JONES AND AGNES HUNT HOSPITAL, SPINE DEPARTMENT - UK 

•  INSTITUTE CALOT, BERCK SUR MER - FRANCE   

•  LYON SPECIAL SPINE SURGERY UNIT – FRANCE 

•  AARHUS UNIVERSITY, DEPT. OF ORTHOPAEDICS AARHUS – DENMARK      

•  MALMOE “LUNDS” UNIVERSITY HOSPITAL DEPT. OF ORTHOPAEDICS, MALMOE, SWEDEN 

 

  
Orthopedic Title: Patras Medical Health Board, Minister of Health, Hellas, GR 
Successful exams: Grade “excellent” 

 
                        17/09/1999 

http://www.biomechanics.de/ufb/Publikationen/.../Jahresbericht-2005.pdf
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Resident, Department of Orthopedic Surgery, University Hospital of Patras, Greece      

 
                          1997-1999 

 
Resident, General Hospital of Drama Orthopedics Department 

 
                         1995-1997 

 
Resident, General Hospital of Drama, Department of General Surgery, Greece 

 
  17/10/1994 – 2/4/1995 

 
Medical Service in Peripheral Health Center of Platania, Drama   

 
    1/9/1993 - 16/10/1994 

 
Resident, Military Hospital of Alexandroupolis “216 KIXNE”, Greece     

 
          08/1992 – 06/1993 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1. Προπτυχιακή εκαπαίδευση φοιτητών Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών στο μάθημα της 

«Ορθοπαιδικής» - 3ο και 5ο έτος απο το 1997 – 1999 και 2004 έως το 2015 – απαρτιωμένη 

διδασκαλία (150  ώρες) και μεταπτυχιακή εκπαίδευση των ειδικευομένων της Ορθοπαιδικής Κλινικής  

2. Προπτυχιακή εκαπαίδευση φοιτητών Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών στο μάθημα της 

«Αθλητιατρικής» - 8Ο Εξάμηνο – «Βιολογικές θεραπείες στις αθλητικές κακώσεις» 

2019 – 2020, 2020 – 2021   

3. Επιστημονικός συνεργάτης Tμήματος Φυσικοθεραπείας – Α.Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ -  Εκπαιδευτική χρονιά, 

2000  - 2001, μάθημα ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι και ΙΙ – 2 εξάμηνα 7ώρες ανά εβδομάδα  (91 +91 = 182 ώρες) 

4. Καθηγητής Μ.Τ.Ε.Ν.Σ.  (1995 – 1996) 26 ώρες 

5. Kαθηγητής στον Ερυθρό Σταυρό ( 2 εξάμηνα 2002, 2003) (16 ώρες) 

6. Kαθηγητής Αναπλ. 1ο ΤΕΕ ΥΓΕΙΑΣ, (2000 – 2001)  (450 ώρες) 

1. Επιστημονικός συνεργάτης Tμήματος Φυσικοθεραπείας – Α.Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ -  Εκπαιδευτική χρονιά, 

2000  - 2001, μάθημα ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι και ΙΙ – 2 εξάμηνα 7ώρες ανά εβδομάδα  (91 +91 = 182 ώρες) 

2. Προπτυχιακή εκαπαίδευση φοιτητών Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών στο μάθημα της 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 3ο και 5ο έτος απο το 1997 – 1999 και 2004 έως το 2015 – απαρτιωμένη διδασκαλία 

(150  ώρες) και μεταπτυχιακή εκπαίδευση των ειδικευομένων της Ορθοπαιδικής Κλινικής –ως 

Επιμελητής της Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών 

3. Καθηγητής  ΙΕΚ ΕΚΑΒ -5 : εκπαιδευτικές χρονιές (2001 -2002), (2002 -2003), (2003- 2004) [462 ώρες] 

4. Προπτυχιακή εκαπαίδευση φοιτητών Ιατρικής Παεπιστημίου Θεσσαλίας, BLS, ALS το εαρινό εξάμηνο του 2003 

Σύνολο: 30  ώρες 

5. Επιστημονικός συνεργάτης Tμήματος Φυσικοθεραπείας - Τ.Ε.Ι. Πάτρας: από το Εαρινό εξάμηνο 2011, έως το 

διορισμό μου ως επίκουρος καθηγητής (28/04/2013) (3 εκπαιδευτικές χρονιές, αντικείμενα : ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ, 

ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗ) ( 110 ώρες) 

6. Eπίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Ορθοπεδικής Τραυματολογίας, Τμήμα Φυσικοθεραπείας Τ.Ε.Ι. Δυτικής 

Ελλάδας από 29/04/2014 έως σήμερα (αντικείμενα: 9 προπτυχιακά μαθήματα – 10 εξάμηνα έως 17.2.2019) 

Σύνολο: 1919 ώρες από το διορισμό στις 28.4.2014 έως 17.2.2019 
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1. Μέλος της τριμελούς επιτροπής, Πανεπιστημίου Πατρών της  διδακτορικής διατριβής της υποψηφίου 

διδάκτορος Φοής Χριστίνας, απο 7.10.2016  

1. Kαθηγητής στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «REHAB SCIENCES» της Σ.Ε.Υ.Α. : 3 εκπαιδευτικές χρονιές 

2015-16 (13 ώρες), 2016-17 (11 ώρες), 2017-18 (3 ώρες) 

Εκπαιδευτική χρονιά 2020 – 2021  και 2021 - 2022 (Αυτοδύναμο μάθημα: Χειρισμός ασθενούς με 

παθολογία της Σπονδυλικής Στήλης) 

2. Kαθηγητής στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «THERAPEUTIC EXERCISE» της Σ.Ε.Υ.Α.  

Εκπαιδευτική χρονιά 2020 – 2021  (Αυτοδύναμο μάθημα:  MTE -204 : Θεραπευτική άσκηση σε ειδικές 

παθολογικές καταστάσεις) 

 

  

 

 
 

Ερευνητικά Προγράμματα 

1. ETHOS STUDY. Duration: 20/8/2007 – 15/1/2008  
Evaluation of Duration of Thromboembolic prophylaxis after major Orthopedic Surgery (ETHOS)  
Συνερευνητής – κύριος ερευνητής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Παν. Μέγας 

 
2.  U522.  Duration: 1/9/2005 – 15/2/2006 

Spine Biomechanics “ Α SHORT POSTERIOR INSTRUMENTATION IN THORACOLUMBAR - A3 BURST FRACTURES. 
BIOMECHANICAL EVALUATION”. Ulm, Germany, Institute for Orthopaedic Research and Biomechanics, University of 
Ulm, Germany. 

Κύριος ερευνητής 
 

3. Amgen 937. Start: 2/9/2009 – 3/2012.  
University of Patras Clinical protocol for a new protein for osteoporosis Phase: IIB 
Συνερευνητής – κύριος ερευνητής Καθηγητής Ορθοπαιδικής - Παν. Μέγας 
 

4. ΕΧFOS Observational study Duration: 10/2011- 2017  
     Osteoporosis treatment after fractures of hip and spine region  

Κύριος ερευνητής 
 

5. ARCHIMEDES ΙΙ program. Duration: 9/2012 – 2017  
Low back pain and relation with socioeconomic factors, psycho logic factors, pain scales, neurologic state and MRI.     
Συνερευνητής – Kύριος ερευνητής, Αν. Καθηγήτρια  Τμ. Φυσικοθεραπείας – Ευδοκία Μπίλλη 
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Επιλεγμένες ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις  ΜΕDLINE/PUBMED  

  

Arthroscopic Treatment of Luxatio Erecta Humeri Associated with Greater Tuberosity Fracture, Bankart 

Lesion, and Partial Rotator Cuff Tear: A Case Report. 

Kouzelis A, Kokkalis ZT, Lachanas I, Matzaroglou C, Solomou A, Panagopoulos A. 

Am J Case Rep. 2020 Jun 18;21:e923727. doi: 10.12659/AJCR.923727. 

 

Preseason functional testing in young basketball players: asymmetries and intercorrelations. 

Bakaraki A, Nastou E, Gkrilias P, Fousekis K, Xergia S, Matzaroglou C, Tsepis E 

J Phys Ther Sci. 2021 Apr;33(4):369-374. doi: 10.1589/jpts.33.369. Epub 2021 Apr 6. 

 

 

Cross-cultural validation of the start back screening tool in a Greek low back pain sample. 

Billis E, Fousekis K, Tsekoura M, Lampropoulou S, Matzaroglou C, Gliatis J, Sinopidis C, Hill J, 

Strimpakos N.Musculoskelet Sci Pract. 2021 Jun;53:102352. doi: 10.1016/j.msksp.2021.102352. Epub 

2021 Feb 21. 

 

 

The Interaction with Disabled Persons Scale: evidencing construct validity with factor analysis and 

measurement invariance in Greek-speaking healthcare students. 

Bania TA, Gianniki M, Giannakoudi S, Charitaki G, Matzaroglou C 

Disabil Rehabil. 2020 Nov 26:1-8. doi: 10.1080/09638288.2020.1850890. 

 

 

Tsekoura M1, Billis E, Tsepis E, Dimitriadis Z, Matzaroglou C, Tyllianakis M, Panagiotopoulos E, Gliatis J                            

The Effects of Group and Home-Based Exercise Programs in Elderly with Sarcopenia: A Randomized 

Controlled Trial.      J Clin Med. 2018 Nov 26;7(12). pii: E480. doi: 10.3390/jcm7120480. 

 

Matzaroglou, Charalampos, Georgiou, Christos S, Wilke, Hans Joachim, Assimakopoulos, Konstantinos, 

Karageorgos, Athanasios, Konstantinou, Dimitris, Velissaris, Dimitris, Panagiotopoulos, Elias, & Kafchitsas, 

Konstantinos 2013, 'Kümmell's disease: is ischemic necrosis or vertebral "microcracking" the first step in the 

sequence?  Medical Hypotheses, 2013  vol. 80, no. 4, pp. 505, doi:10.1016/j.mehy.2012.12.003 

 

Kasimatis, Georgios, Panagiotopoulos, Elias, Megas, Panagiotis, Matzaroglou, Charalampos, Gliatis, John, 

Tyllianakis, Minos, & Lambiris, Elias 2008, 'The adult spinal cord injury without radiographic abnormalities 

syndrome: magnetic resonance imaging and clinical findings in adults with spinal cord injuries having 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32555129/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32555129/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33935363/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33935363/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33714780/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33714780/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33242287/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33242287/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33242287/


 

8/12 

SHORT CV  - Charalampos MATZAROGLOU – Associate Professor in Orthopedic Surgery and Traumatology, University of Patras - 2021 

 

8 

normal radiographs and computed tomography studies.', Journal of Trauma-injury Infection and Critical 

Care, 2008, vol. 65, no. 1, pp. 86-93, doi:10.1097/TA.0b013e318157495a 

 

Matzaroglou, Ch, Velissaris, D, Karageorgos, A, Marangos, M, Panagiotopoulos, E, & Karanikolas, M 2009, 

'SAPHO Syndrome Diagnosis and Treatment: Report of our experience and Review of the Literature', The 

Open Orthopaedics Journal, vol. 3, no. 1, pp. 100-106, doi:10.2174/1874325000903010100 

 

Matzaroglou, Charalampos, Georgiou, Christos S, Panagopoulos, Andreas, Assimakopoulos, Kostantinos, 

Wilke, Hans J, Habermann, Bjoern, Panos, George, & Kafchitsas, Konstantinos 2014, 'Kümmell's Disease: 

Clarifying the Mechanisms and Patients' Inclusion Criteria.', The Open Orthopaedics Journal, vol. 8, no. 1, 

pp. 288-297, doi:10.2174/1874325001408010288 

 

Gelalis, Ioannis D, Karageorgos, Athanasios, Arnaoutoglou, Christina, Gartzonikas, Dimitrios, Politis, Aggelos, 

Georgakopoulos, Nikolaos, Petsanas, Adamandios P, Matzaroglou, Charalampos, 2011, 'Traumatic 

pneumorrhachis: etiology, pathomechanism, diagnosis, and treatment', The Spine Journal, vol. 11, no. 2, pp. 

153-157, doi:10.1016/j.spinee.2010.12.010 

Saridis, Alkis, Panagiotopoulos, Elias, Tyllianakis, Minos, Matzaroglou, Charalampos, Vandoros, N, & 

Lambiris, Elias 2006, 'The use of the Ilizarov method as a salvage procedure in infected nonunion of the 

distal femur with bone loss', Journal of Bone and Joint Surgery-british Volume, vol. 88, no. 2, pp. 232-237, 

doi:10.1302/0301-620X.88B2.16976 

Assimakopoulos, Konstantinos, Panayiotopoulos, Spiros, Iconomou, Gregoris, Karaivazoglou, Katerina, 

Matzaroglou, Charalampos, Vagenas, Konstantinos, & Kalfarentzos, Fotis 2006, 'Assessing Sexual Function 

in Obese Women Preparing for Bariatric Surgery', Obesity Surgery, vol. 16, no. 8, pp. 1087-1091, 

doi:10.1381/096089206778026442 
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