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ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ Α & Β ΚΤΙΡΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
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ΤΜΗΜΑ Α 

 

 
ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 
Α1.   ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

 

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ Α & Β ΚΤΙΡΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
 
 

 

Α2. ΑΚΡΙΒΗΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ - ΡΙΟ 
 
 
Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ  
 

 

 
Α5.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 

 

ΑΝΑ∆ΟΧΟΣ 
 
 
 
Α6.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 
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ΤΜΗΜΑ Β  

 

ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 

 
B1.Τεχνική Περιγραφή του Έργου  

  
Αφορά  στο  έργο  µε  τίτλο  ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΤΙΡΙΩΝ Α & Β ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
 
Στις εργασίες που θα εκτελεστούν για την ολοκλήρωση και την ασφαλή λειτουργία του έργου συµπεριλαµβάνονται οι εξής:  
 
Κατηγορία Α - Καθαιρέσεις - Αποξηλώσεις  

  
•  Καθαιρέσεις  µαρµαροποδιών  

•  Αποξήλωση µεταλλικών κιγκλιδωµάτων και κατασκευών  

•  Αποξήλωση κουφωµάτων  

•  Αποξήλωση κλιµατιστικών µονάδων και παλαιών ΚΚΜ 

•  Αποξήλωση– επανατοποθέτηση αεραγωγών 
•  Αποξήλωση– επανατοποθέτηση διακοσµητικών στοιχείων των όψεων 

•  Αποξήλωση υδρορροών  

 
  
Κατηγορία Β - Ικριώµατα  

 
•  Εγκατάσταση - Κατασκευή µεταλλικών σωληνωτών ικριωµάτων  
 
 
Κατηγορία Γ - Κουφώµατα  

  
•  Τοποθέτηση κουφωµάτων και υαλοπινάκων 
•  Επανατοποθέτηση σιδηρών κιγκλιδωµάτων  
 
 
Κατηγορία ∆ - Καλύψεις - Επικαλύψεις - Μονώσεις  

  
•  Μονώσεις εξωτερικών τοίχων 
•  Μονώσεις οροφής 
 
 
Κατηγορία Ε – Χρωµατισµοί 
 
•  Χρωµατισµοί εξωτερικών τοίχων 
•  Χρωµατισµοί κιγκλιδωµάτων, υδρορροών κλπ 
 
 
Κατηγορία ΣΤ– Η/Μ 

 
•  Εγκατάσταση συστήµατος Ψύξης Θέρµανσης 
•  Σύστηµα Κεντρικού κλιµατισµού 
•  Σύστηµα Κεντρικού κλιµατισµού – ΚΚΜ 
•  Σύστηµα Τεχνητού αερισµού µε VAM 
•  Ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις 
•  Σύστηµα Κεντρικού κλιµατισµού 
•  Σύστηµα αυτοµατισµού και ενεργειακής διαχείρισης κτιρίου – BEMS 
 
 
 
 
Β2.   ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Σύµφωνα µε τα οριζόµενα στην τεχνική περιγραφή και το τιµολόγιο της µελέτης 
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ΤΜΗΜΑ Γ 

 

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 

 
1.  Θέσεις δικτύων  

  1.1  Ύδρευσης  

  1.2  Αποχέτευσης  

  1.3  Ηλεκτροδότησης (υψηλής, µέσης και χαµηλής τάσης)  

Όλα τα έργα είναι ευκόλως ορατά. Ιδιαίτερη προσοχή σε όλες τις εργασίες για την αποφυγή τραυµατισµού των δικτύων κατά τη 

φάση του έργου. Συνεχής συντήρηση και έλεγχος, µετά  την αποπεράτωση του έργου.  

 

2.  Σηµεία των κεντρικών διακοπτών  

Για τη γενική διακοπή των διαφόρων παροχών της προηγουµένης παραγράφου 1  

Να λαµβάνονται πάντοτε υπόψη οι θέσεις τους.  

 

3.  Υλικά που υπό ορισµένες συνθήκες ενδέχεται να προκαλέσουν κίνδυνο  

 

Υλικό Κίνδυνος Μέτρα προστασίας 
Ξυλεία εµποτισµένη ειδικά µε 
CCA/CCB 

Τοξικές ουσίες. Επικίνδυνα κατά την 
πυρκαγιά 

Επιφανειακή σφράγιση της ξυλείας µε βαφή. 
Μέτρα πυροπροστασίας αποκαπνισµού χώρου 

∆ιαλυτικά χρωµάτων 
βερνικιών ειδικά σε κλειστούς 
χώρους νέων κτιρίων 

Επικίνδυνη η χρόνια έκθεση σε 
υψηλές συγκεντρώσεις από διάχυση 
των διαλυτικών 

Καλός εξαερισµός χώρων ειδικά τον πρώτο 
χρόνο λειτουργίας του κτιρίου 

Απορρίµµατα ακάλυπτα ή σε 
µεγάλες ποσότητες και 
µεγάλο χρονικό διάστηµα 

Επικίνδυνη η έκθεση σε βιολογικούς 
παράγοντες, αυτανάφλεξη, εστία 
ανάπτυξης εντόµων 

Κάλυψη και εν κλειστώ αποθήκευση, τακτική και 
συχνή αποµάκρυνση, µέτρα κατά τον χειρισµό 

 

4. Επικίνδυνες µηχανικές δράσεις στο έργο 

 
∆ράση Μέτρα προστασίας 
Παγίδευση άκρων σε ανοίγµατα (βαριά 
θυρόφυλλα) 

Ελατήριο αργής επαναφοράς. Τακτικός 
έλεγχος/επαναρυθµίσεις 

Καταπλάκωση ατόµων λόγω υπέρβασης 
αντοχής κτιρίου από τυχηµατικές δράσεις 

Όχι άνευ αδείας µετατροπές κτιρίου. Τήρηση 
διαδικασίας ασφαλείας. Πινακίδες φόρτισης στα 
βιοµηχανικά 

Πτώση θραυσµάτων υαλοπινάκων κυρίως 
µεγάλου µεγέθους κοινόχρηστα ανοίγµατα 

Έλεγχος ρευµάτων αέρος. Χρήση οπλισµένων 
υαλοπινάκων 

Πτώση οικοδοµικών υλικών διακοσµητικά, 
γλάστρες, µάρµαρα επί ενοίκων, περιοίκων, 
περαστικών 

Επισκευή βλαβών. Μέτρα ασφαλείας εργασιών. 
Θωράκια κιγκλιδωµάτων. Ασφάλιση διακοσµητικών 

Πτώση στο ίδιο ύψος ατόµων λόγω υλικών στο 
δάπεδο ή ολισθηρότητας κοινοχρήστων χώρων 

Όχι η άνευ αδείας κατάληψη ή απόρριψη υλικών στο 
δάπεδο. Μέτρα ασφαλείας κατά την πλύση 

Πτώση από ύψος ατόµων ή επισκευαστών από 
απροστάτευτους χώρους 

Μέτρα ασφαλείας στις επισκευές. Συντήρηση 
εξοπλισµού καθαριότητας. Έλεγχος κιγκλιδωµάτων 

 
5.  Ιδιαιτερότητες στη στατική δοµή, ευστάθεια και αντοχή  

Πιστή εφαρµογή της µελέτης. Θα λαµβάνονται όλα τα απαραίτητα µέτρα ασφαλείας,  έτσι ώστε κατά τη διάρκεια εκτέλεσης του 

έργου να αποφευχθεί κάθε κίνδυνος.  

 

6.  Οδοί διαφυγής και έξοδοι κινδύνου.  

Πιστή εφαρµογή της µελέτης και των προβλεποµένων στην αντίστοιχη µελέτη Πυροπροστασίας.  

 

7.  Περιοχές εκποµπής ιοντίζουσας ακτινοβολίας  

∆εν υπάρχουν λόγω της φύσης του έργου.  

 

8.  Άλλες ζώνες κινδύνου  

Θα  απαγορεύεται  η  πρόσβαση  σε  µη  εξειδικευµένα  άτοµα  στις  θέσεις  που εκτελούνται εργασίες.  

 

9.  Υφιστάµενα δίκτυα ΟΚΩ  

Εντοπισµός και  καταγραφή των  δικτύων  πριν την  έναρξη των  εργασιών. Κατά τα άλλα όµοια µε (1)  
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10.  Χώροι µε υπερπίεση ή υποπίεση  

∆εν υπάρχουν λόγω της φύσης του έργου.  

 

11.  Καθορισµός συστηµάτων που πρέπει να βρίσκονται σε συνεχή λειτουργία  

Σε συνεννόηση µε την Επιβλέπουσα Υπηρεσία. 
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ΤΜΗΜΑ ∆  

 

ΧΡΗΣΙΜΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ 

 
1. Εργασίες σε ύψος στο εσωτερικό ή και εξωτερικά του έργου 

 
Ισχύουν τα µέτρα που αναφέρονται στο ΣΑΥ 

2. Εργασίες σε φρέατα, υπόγεια ή τάφρους, εργασίες γενικά σε θέσεις όπου υπάρχει  

κίνδυνος  ασφυξίας,  πνιγµού  και  έκθεσης  σε  χηµικούς,  φυσικούς  και  

βιολογικούς παράγοντες  

  
Ισχύουν τα µέτρα που αναφέρονται στο ΣΑΥ 

3. Εργασίες σε περιβάλλον µε κίνδυνο έκρηξης ή πυρκαγιάς  

 

Ισχύουν τα µέτρα που αναφέρονται στο ΣΑΥ 

 
 
Η ασφάλεια των εργαζοµένων στο εργοτάξιο αποτελεί την πρωταρχική προσπάθεια όλων των συµβαλλοµένων.  Για  τον  λόγο  

αυτό  θα  παρέχονται  στους  εργαζόµενους  όλα  τα  εφόδια  και  

εξοπλισµός για την αποφυγή οποιουδήποτε κινδύνου. Σε εφαρµογή των µέτρων ασφαλείας του  

εργοταξίου κάθε εργαζόµενος θα παραλαµβάνει τα εφόδια της προσωπικής του ασφαλείας και  

θα του γνωστοποιούνται οι οδηγίες ασφαλείας του εργοταξίου οι οποίες είναι οι εξής:  

  

•  Όλοι οι εργαζόµενοι στο εργοτάξιο υποχρεούνται να φορούν κράνη κατά την διάρκεια της  

εργασίας τους.  

•  Αν διαπιστωθεί από τους εργαζόµενους πιθανός κίνδυνος για την ασφάλειά τους, θα πρέπει  

να αναφέρουν αµέσως στον επικεφαλής του συνεργείου ή στον εργοδηγό.  

•  Αν φθαρεί ο προσωπικός εξοπλισµός (κράνη, γάντια κ.λπ.) θα πρέπει να αναφέρεται και να  

αντικαθίσταται άµεσα.  

•  Οποιαδήποτε φθορά εξοπλισµού διαπιστωθεί θα πρέπει να αναφέρεται αµέσως στον  

επικεφαλής του συνεργείου ή στον εργοδηγό.  

•  Όλοι οι εργαζόµενοι πρέπει να φορούν κατάλληλα υποδήµατα για την εργασία τους.  

•  Κάθε εργαζόµενος θα πρέπει να προσέχει να µην προβαίνει σε ενέργειες που θέτουν σε  

κίνδυνο τον ίδιο ή άλλους εργαζόµενους.  

•  Κατά την διάρκεια τυχόν ανύψωσης φορτίων από γερανούς ή άλλα µηχανήµατα κανένας  

εργαζόµενος και για οποιοδήποτε λόγο δεν θα βρίσκεται κάτω από αιωρούµενο φορτίο.  

•  Ο  εξοπλισµός  και  τα  εργαλεία  θα  χρησιµοποιούνται  και  θα  επισκευάζονται  µόνο  από  

ειδικευµένα άτοµα.  

•  Όσοι εργαζόµενοι χρησιµοποιούν ηλεκτρικά εργαλεία θα πρέπει να ελέγχουν την κατάσταση  

των συσκευών και των καλωδίων τους. Κάθε φθορά θα αναφέρεται αµέσως στον επικεφαλής  

του συνεργείου, ώστε να διορθώνεται άµεσα.  

•  Κάθε ηλεκτρική συσκευή ή εργαλείο θα πρέπει να χρησιµοποιείται µε τα προστατευτικά της  

µηχανήµατα.  

•  Ζώνες  ασφαλείας  θα  χρησιµοποιούνται  υποχρεωτικά  όπου  προβλέπεται  και  εάν  ο  

εργαζόµενος βρίσκεται υπεράνω του ενός µέτρου από το δάπεδο εργασίας.  

•  Για κανένα λόγο δεν θα γίνεται συντήρηση ή επέµβαση σε µηχανήµατα ή εξοπλισµό ενώ  

βρίσκεται σε λειτουργία. Οποιαδήποτε εργασία συντήρησης, επιθεώρησης και επισκευής θα  

πραγµατοποιείται µε τους κινητήρες εκτός λειτουργίας. 

•  Όσοι εργαζόµενοι χρησιµοποιούν οξυγόνο θα πρέπει :  

−    να µην το χρησιµοποιούν µε λαδωµένα ή φθαρµένα γάντια  

−    να έχουν τις φιάλες κεκλιµένες – όχι οριζόντιες    
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ΤΜΗΜΑ Ε  

  

ΕΓΧΕΙΡΙ∆ΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ & ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΕΡΓΟΥ  

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ - ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ  

  

Σε  κάθε  τακτική  επιθεώρηση  θα  επισηµαίνονται  τυχόν  αναγκαίες  εργασίες  συντήρησης  ή  

βελτίωσης. Βλάβες που τυχόν διαπιστώνονται πρέπει να αποκαθίστανται άµεσα από ειδικευµένο  

συνεργείο .  

  

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ  

Ηµ/νία 

Συντήρησης 

Τµήµα που 

Συντηρήθηκε 

Τύπος 

συντήρησης 

Στοιχεία 

υπευθύνου 

συντήρησης 

Υπογραφή 

Αρµοδίου 

     

     

     

     

     

     

     

     

              

          

          

ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ  

Ηµ/νία 

επιθεώρησης 

Τµήµα που 

επιθεωρήθηκε 

Τύπος 

επιθεώρησης 

Στοιχεία 

υπευθύνου 

επιθεώρησης 

Υπογραφή 

Αρµοδίου 

     

     

     

     

     

     

     

     

              

 

          

          

Ο συντάξας 
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