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Πατρών 

 

Ο Κωνσταντίνος Φουσέκης είναι Καθηγητής στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας με γνωστικό 

αντικείμενο ¨Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση αιτιοπαθογένειας αθλητικών κακώσεων¨. 

Είναι επίσης Διευθυντής στο θεσμοθετημένο Εργαστήριο Θεραπευτικής Άσκησης και 

Αθλητικής Αποκατάστασης του Πανεπιστημίου Πατρών. Διαθέτει σημαντική διοικητική 

εμπειρία ως Προέδρος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, ως μέλος της Κοσμητείας της Σχολής 

Επιστημών Αποκατάστασης και ως μέλος της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Πατρών τα 

τελευταία 3 χρόνια. Στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας διδάσκει τα μαθήματα Τεχνικές Μαλακών 

Μορίων, Κινησιοθεραπεία, Θεραπευτική Άσκηση, Αθλητική Φυσικοθεραπεία σε 

προπτυχιακό επίπεδο και Προηγμένη Αθλητική Φυσικοθεραπεία σε μεταπτυχιακό επίπεδο. 

Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα περιλαμβάνουν τις καινοτόμες θεραπευτικές τεχνικές 

μαλακών μορίων και την αποκατάσταση των αθλητικών κακώσεων. Διαθέτει πάνω από 120 

δημοσιεύσεις σε διεθνή βιβλία και περιοδικά καθώς και συνέδρια. Είναι κριτής σε διεθνή 

περιοδικά και συνέδρια του ερευνητικού του πεδίου. Είναι πρόεδρος της Επιστημονικής 

Επιτροπής του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών που οργανώνει την πιστοποίηση 

των Αθλητικών Φυσικοθεραπευτών στην Ελλάδα. Είναι Επιστημονικός Υπεύθυνος σε 2 

προγράμματα ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Πατρών.  Έχει συμμετάσχει σε αρκετά ερευνητικά 

και αναπτυξιακά ελληνικά και διεθνή έργα και είναι συγγραφέας ενός βιβλίου (Εφαρμοσμένη 

Αθλητική Φυσικοθεραπεία) στα ελληνικά. Διαθέτει εκτεταμένη επαγγελματική εμπειρία στην 

αξιολόγηση και αποκατάσταση ασθενών με μυοσκελετικές και αθλητικές παθήσεις και 

κακώσεις. 


